
日付 曜日 時　　間 内　　　　　容 代　　表　　者 1F ショールーム 2F C99

1日 (火) 10:30～12:00 子連れヨガ 枌インストラクター

2日 (水) 10:00～11:30 Sogi Yoga 枌インストラクター

3日 (木) 10:00～11:30 Sogi Yoga 枌インストラクター

4日 (金)  9:30～13:30 パン教室 峰下先生

5日 (土)

6日 (日)

7日 (月) 10:00～11:00 ピラティス＆ひめトレ 門脇インストラクター

 9:30～13:30 パン教室 峰下先生

10:30～12:00 子連れヨガ 枌インストラクター

9:30～13:30 パン教室 峰下先生

10:00～11:30 Sogi Yoga 枌インストラクター

9:30～13:30 パン教室 峰下先生

10:00～11:30 Sogi Yoga 枌インストラクター

11日 (金) 10:00～11:30 ヨガ 田中インストラクター

12日 (土)

13日 (日)

14日 (月)

15日 (火) 10:30～12:00 子連れヨガ 枌インストラクター

16日 (水) 10:00～11:30 Sogi Yoga 枌インストラクター

17日 (木) 10:00～11:30 Sogi Yoga 枌インストラクター

18日 (金) 10:00～11:30 ヨガ 田中インストラクター

19日 (土) 12:30～16:00 パン教室 峰下先生

20日 (日)

21日 (月)

22日 (火)

23日 (水) 10:00～11:30 Sogi Yoga 枌インストラクター

9:30～13:30 パン教室 峰下先生

10:00～11:30 Sogi Yoga 枌インストラクター

25日 (金) 10:00～11:30 ヨガ 田中インストラクター

26日 (土)

27日 (日)

28日 (月) 10:00～11:00 ピラティス＆ひめトレ 門脇インストラクター

29日 (火) 10:30～12:00 子連れヨガ 枌インストラクター

30日 (水)
31日 (木)

24日 (木)

当社休業日 休館

九十九伸一 常設展

8日 (火)

九十九伸一 常設展

当社休業日 休館

(水)

10日 (木)

当社休業日 休館

九十九伸一 常設展9日

九十九伸一 常設展
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九十九伸一 常設展

当社休業日 休館


